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09:45|10:00 Introduzione  

10:00|10:10 Il rischio CV residuo: quali vecchi e nuovi target 

 I SESSIONE: IL RISCHIO CV RESIDUO ASSOCIATO AL COLESTEROLO
 I farmaci ipolipemizzanti: dalle evidenze alla pratica clinica
 MODERATORI: 
 DISCUSSANT:  

10:10|10:20 Gli anticorpi monoclonali inibitori di PCSK9: evidenze scienti�che e indicazioni cliniche  

10:20|10:30 Inclisiran: evidenze scienti�che e indicazioni cliniche  

10:30|10:40 Acido bempedoico: evidenze scienti�che e indicazioni cliniche 

10:40|11:00 Discussione 

 La gestione pratica delle terapie ipolipemizzanti dopo la sindrome coronarica acuta
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

11:30|11:40 Perché iniziare precocemente gli inibitori di PCSK9  

11:40|11:50 Come implementare le terapie ipolipemizzanti nella pratica clinica  

11:50|12:05 Discussione  

 Controversia 
 Paziente di 64 anni trattato con PCI per STEMI e MVD, LDL basali 135 mg/dL.
 Quale strategia ipolipemizzante alla dimissione  

12:05|12:15 Io scelgo la duplice combinazione di statina ed ezetimibe e vi dico come seguo il paziente
  

12:15|12:25 Io scelgo la triplice combinazione con statine, ezetimibe e inibitore di PCSK9 

12:25|12:35 Io scelgo la triplice combinazione con statine, ezetimibe e acido bempedoico 

12:35|13:00 Discussione 

13:00|14:00  Pranzo 
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 II SESSIONE: IL RISCHIO CV RESIDUO OLTRE IL COLESTEROLO LDL
 La gestione del rischio CV nei pazienti con ipertrigliceridemia 
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

14:00|14:10 Trigliceridemia e rischio CV 

14:10|14:20 Omega 3: quali di�erenze 

14:20|14:30 Gli e�etti cardiovascolari di IPE: evidenze e meccanismi  

14:30|15:00 Discussione 

15:00|15:15 FOCUS - Il ruolo emergente delle lipoproteine sul rischio CV residuo: opzioni terapeutiche e   
 prospettive future 

15:15|15:30 FOCUS - Il ruolo dell’in�ammazione sul rischio cardiovascolare: opzioni terapeutiche e    
 prospettive future 

 III SESSIONE: LA GESTIONE DEL RISHIO CV GLOBALE E RESIDUO IN DIVERSI SCENARI CLINICI
 La gestione e la selezione delle strategie di prevenzione CV in pazienti più complessi
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

15:30|15:40 Le strategie di prevenzione CV nei pazienti con PAD 

15:40|15:50 La gestione del rischio CV nel paziente ultra settantacinquenne  

15:50|16:00 La terapia ipolipemizzante nel paziente diabetico  

16:00|16:10 La terapia ipolipemizzante nel paziente con insu�cienza renale cronica   

16:10|16:40 Discussione  

16:40|16:55  FOCUS - L’iperuricemia e il rischio CV: opzioni terapeutiche  

16:55|17:10  FOCUS - Il mio approccio e la mia percezione del rischio CV da cardiologo interventista 
  

17:10|17:40 Discussione 

17:40|18:00 La gestione del rischio cardiovascolare residuo: quali implicazioni sanitarie, organizzative, sociali  
 ed economiche 
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 IV SESSIONE: IL RISCHIO CV RESIDUO ASSOCIATO AL DIABETE E ALL’OBESITÀ
 La riduzione del rischio CV nel paziente diabetico: dalle evidenze alla pratica clinica
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

09:00|09:10 Gli e�etti cardiovascolari degli SGLT2 inibitori: evidenze e indicazioni  

09:10|09:20 Gli e�etti cardiovascolari degli agonisti recettoriali del GLP-1: evidenze e indicazioni  

09:20|09:30 Gli e�etti cardiovascolari dell’agonista orale del GLP-1: evidenze e indicazioni  

09:30|09:40 Gli e�etti sugli outcome renali dei farmaci ipoglicemizzanti  

09:40|09:50 Il ruolo del doppio agonista GLP-1/GIP nel trattamento del diabete  

09:50|10:20 Discussione 

 Case parade 
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

10:20|10:30 Real Life: Paziente diabetico con malattia renale cronica: come ottimizzo la terapia CV e   
 ipoglicemizzante  

10:30|10:40 Real Life: Paziente diabetico ad alto rischio CV senza ASCVD nota: come ottimizzo la terapia CV
 e ipoglicemizzante  

10:40|10:50 Real Life: Paziente diabetico con ASCVD in trattamento con metformina e insulina: come   
 ottimizzo la terapia ipoglicemizzante per ridurre il rischio CV  

 Controversia
 Paziente diabetico di 62 anni, BMI 27, trattato con PCI per NSTEMI 

10:50|11:00 Alla terapia ipoglicemizzante praticata aggiungo un agonista recettoriale del GLP-1  

11:00|11:10 Alla terapia ipoglicemizzante praticata aggiungo un SGLT2 inibitore  

11:10|11:40 Discussione 

 La riduzione del rischio CV nel paziente con obesità
 MODERATORI:  
 DISCUSSANT:  

11:40|11:50 La correlazione tra obesità e rischio CV   

11:50|12:00 Il paziente obeso: quale inquadramento diagnostico e quale approccio prima di scegliere una   
 strategia farmacologica 

12:00|12:10 Le possibili strategie farmacologiche per l’obesità: opzioni attuali e prospettive future
  

12:10|12:20 Gli e�etti cardiovascolari dei farmaci per l’obesità  

12:20|12:50 Discussione  

12.50|13:00 Take home message e �ne dei lavori
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